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DIPLOME
Marathon de la Basse Meuse

Maasmarathon
14-05-2017

Pour les organisateurs

T. Guarino                       X. Malmendier                     R.Meureau
Président Echevin des Sports  Député provincial

14 MAI 2 0 1 7
FRECHES Winfried

ran the Marathon race in the net time

of 4:25:34 to the

average speed of 9.533 km/h (6:17.6/km)

and finishes at position 513 (45 h55)

10k: 0:55:28 21.1k: 2:02:04 30k: 3:00:33


